
YVAPE is a FREE educational intervention program with 
phone and video coaching support for students who 
have been found with or under the influence of nicotine 
and/or marijuana at school. YVAPE is available to: 

YVAPE is available to…

	» All California schools

	» Students 12 years and older

	» Offered in English and Spanish

YVAPE can help!             alternative 
means of correction program!

WHO WE ARE

	» Initial Call: The IC (20-30 mins) covers substance use and goal 
setting.

	» Videos and Discussion: Watch at least three videos and use 
the discussion guide (15-30 mins).

	» Follow-up Call: The follow-up call (10-15 mins) covers changes 
in substance use and the videos. 

	» Optional Check-in Call: Extra coaching session to provide 
support (5-10 mins). 

	» Referral to Kick it California (KIC): YVAPE students can be 
referred to KIC during their follow-up call for help quitting.

	» Optional 3-month Evaluation: Students who consent for eval 
will be contacted to answer questions about their substance 
use (5-10 mins; $10 gift card).

	» Re-referral to YVAPE: Students will receive extra modules on 
triggers, strategies, and stress management. 

PROGRAM

Y V A P E  W O R K ?

H ow   D O e s

Web: www.yvape.org

Phone: 858.300.1023

Email: yvape-support@health.ucsd.edu

© 2025 YVAPE is operated by Kick It California at UC San Diego and is funded by 
the California Department of Education and California Department of Public Health. 

BENEFITS
	» Easy online enrollment system

	» Flexible, can be utilized during or outside of school hours

	» Students interact with substance use trained coaches

	» Students’ chances of quitting nicotine and marijuana improve

	» Ability to check student progress with YVAPE’s Dashboard

ENROLLMENT

	» The student is found with or under the influence 
of nicotine and/or marijuana at school.

	» The student and parent/guardian (of students 
12-17 years old) provide the school with verbal 
consent.

	» The school enrolls the student in YVAPE via 
yvape.org.

Youth Vaping Alternative  
Program Education

REFER YOUR STUDENTS
Scan the QR CODE to access the 
secure web referral form or visit 		
yvape.org

O N

Helping schools hold students 
accountable while supporting 
behavior change. 



YAPE es un programa educativo de intervención con 
apoyo de asesoramiento por teléfono y por video. Es 
GRATUITO para estudiantes que han sido encontrados 
con o bajo la influencia de nicotina y/o marihuana en la 
escuela. 

YVAPE está disponible para:

	» Todas las escuelas de California

	» Estudiantes de 12 años o más

	» Disponible en inglés y español

¡YVAPE puede ayudar! Es un medio 
alternativo de corrección GRATUITO . 

QUIENES SOMOS
	» Llamada Inicial: La llamada inicial (20 a 30 minutos) cubre el uso de 
sustancias y el establecimiento de metas.

	» Videos y Discusión: Ver por lo menos 3 videos y usar la guía de 
preguntas (15-30 minutos) 

	» Llamada de seguimiento: La llamada de seguimiento (10-15 minutos)  

cubre los cambios en el consumo de sustancias y los videos 

	» Llamada adicional: Una llamada de apoyo adicional  
(5 a 10 minutos).

	» Referencia a Kick It California (KIC): Los estudiantes de YVAPE pueden 
ser referidos a KIC durante su llamada de seguimiento para recibir 
ayuda para dejar de fumar o vapear.

	» Evaluación opcional: Los estudiantes que den su consentimiento para 
la evaluación serán contactados para responder preguntas sobre su 
consumo de sustancias (5-10 minutos; pueden recibir una tarjeta de regalo de $10).

	» Nueva referencia a YVAPE: Los estudiantes recibirán módulos 
adicionales sobre detonantes, estrategias y manejo del estrés.

PROGRAMA

F U N C I O N A  Y V A P e ?

¿ C Ó M O 

Página Web: www.yvape.org

Teléfono: 858.300.1023

Correo electrónico: yvape-support@health.ucsd.edu

© YVAPE es operado por Kick It California en UC San Diego y es financiado  
por el Departamento de Educación de California.

BENEFICIOS
	» Es fácil inscribir a los estudiantes en línea

	» Es flexible, se puede utilizar durante o fuera del horario escolar

	» Los estudiantes interactúan con asesores capacitados en el uso de 
sustancias 

	» Las posibilidades de que los estudiantes dejen la nicotina y la 
marihuana mejoran

	» Es posible verificar el progreso de los estudiantes

INSCRIPCIÓN
	» El estudiante es encontrado con o bajo la 
influencia de nicotina y/o marihuana en la 
escuela.

	» El estudiante y el padre/tutor (de estudiantes 
de 12 a 17 años) proporcionan a la escuela el 
consentimiento verbal para participar.

	» La escuela inscribe al estudiante en YVAPE a 
través de yvape.org.

Programa Alternativo  
de Educación sobre  
Vapeo para Jóvenes

REFIERA A SUS ESTUDIANTES
Escanee el código QR para acceder al 
formulario web seguro de referencia o 
visite yvape.org

O N

Ayuda a las escuelas a responsabilizar a 
los estudiantes y a favorecer el cambio 
de comportamiento.


